
 

― 新年のごあいさつ ― 

新年あけましておめでとうございます。 

皆様方におかれましては、令和７年の新春をご健勝にてお迎えのことと、心か   

らお慶び申し上げます。 

長きに渡る新型コロナ禍もひとまず落ち着き、高山市の経済も活気を取り戻し  

つつあります。一方で物価の高騰や域外企業の参入により人材不足に拍車がかか 

り、財政面での圧迫と共に大きな課題として浮上してきています。 

当法人でも昨年から給食業務の直営化や介護機器の導入等さまざまな取り組みを行ってまいりました

が、年間通して人材の確保に悩まされました。 

幸いにも、各介護事業の経営状況は、職員の皆様の尽力もあってコロナ前の水準まで回復しつつありま

すが、今後も引き続き安定した経営基盤の維持に努めると共に働き甲斐のある、喜びと誇りを持てる組織

作りに注力したいと思います。 

「巳年」は変化を恐れず、前向きに挑戦する年だと言われています。介護機器の導入や外国人労働者の

雇用など、本年も新たな試みを積極的に取り入れ、「利用してよかったと実感していただける施設」の実現

に向けて、引き続き努力してまいりたいと存じます。 

皆様方におかれましては、本年が安らかで幸多き素晴らしい一年となりますことを心から祈念申し上げ、

年頭のご挨拶とさせていただきます。                     理事長 吉良 正雄 
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今年の干支は、乙巳（きのとみ）、脱皮をする蛇のイメージから新しいことが始まると言われ、 

再生や変化を繰り返しながら、柔軟に発展していく年になると考えられています。 

 昨年、資格更新のため、研修に参加させていただきましたが、生活全般で様々なことが緩和され、 

時代の移り変わりや、入居者様のニーズも変化していくなか、どう寄り添い、どう支援させていた 

だくか学ばせていただきました。 

 施設の中であっても、行事やドライブなどで季節を感じてもらい、今日も一日楽しかったなぁと 

思っていただける毎日が提供できるよう、入居者様の笑顔を励みに精進していきたいと思います。 
 

新年の抱負  ２０２５年（令和７年）巳年   年男・年女の皆さま 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

 

謹んで新年のお慶びを申し上げます。本年は、蛇を象徴する干支で巳年です。 

昭和 28 年の主だったニュースを見ますと、白黒テレビ第 1 号発売、エリザベス女王戴冠式、 

真知子巻きの流行などがありました。 

私の世代は、「有った物が無くなり、無かった物が当たり前に有る便利な時代」を過ごしてきたよ

うに思います。 

今年も 2 番館ご入居者様と、そんな想い出話をさせていただけることを楽しみにしています。 

このところの気候変動や目まぐるしい社会情勢、進化するシステム等、ついていくことに戸惑う年

齢になりつつも、蛇の脱皮を以て気持ちも新たに。過ごしたいと思います。 

 本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。皆様のご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

1 番館開設時に入職し、人生初の介護の仕事に携わり、20 年になりました。 

家では、祖母や父の介護が必要になり、他者や専門職の支援があってこそ生活できることを 

実感し、この仕事の大切さを実感できました。 

法人基本理念の「利用して良かったと実感してもらえる生活の支援を行います」を念頭に置いて、 

初心を忘れることなく、これからもご利用者様・ご家族様が利用して良かったと思っていただける 

支援に努めていきたいと思います。 

新年あけましておめでとうございます。私は昭和１６年生まれで、 

今年８４歳になります。 

父の跡を継いで 70 年近く春慶塗の職人をやっていました。昔からスポ

ーツが好きで、野球、ゴルフ、スキーなどを楽しんできました。孫たちも

ハンドボールや野球など運動部で活躍してくれています。 

今の楽しみは、たまのお酒とデイサービスでのレクリエーションです。 

今年も一年健康で元気においしいお酒を飲めることが新年の目標です。 

職員の皆様と利用者の皆様が健康で 1 年お過ごしくださいますよう、そ

して世界が平和でありますよう祈念いたしまして、新年のご挨拶とさせて

いただきます。 

 
 

2 番館ヘルパーステーション  ヘルパー  上田 恭子 

２番館デイセンター  主任  丸岡 直子 

ケアハウス１番館  副主任  森 裕子 

１番館デイセンター  利用者  松野 洋一 様 
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お楽しみ会 
高齢者向け住宅２番館では、コーラ

スグループ「シャトーグレイス」のみ

なさんをお招きし、お楽しみ演奏会

を開催しました。懐しの楽曲やクリ

スマスソングを楽しく歌いました。 

 

 

 

年忘れの会 
ケアハウス１番館では、毎年恒例の 

「年忘れの会」を開催しました。 

職員の出し物などさまざまなイベン

トで楽しい時をすごしました。 

 

  

新入職員の紹介 
（7 月から 1 月まで） 

 

架場 稚笑 
ケアハウス１番館 介護職員 

 

岩田 利彦 
２番館デイ 運転業務職員 

 

柚原 宏美 
ケアハウス１番館 介護職員 

 

栗比 美和 
ケアハウス１番館 介護職員 

 

森川 義詞 
高齢者住宅２番館 環境業務職員 

 

 

 

 

 

紅葉ドライブ 
デイサービスでは毎年秋

恒例の紅葉ドライブに出

かけました。 

今年は例年より遅めの紅

葉になりましたが、きれ

いに色づいた紅葉を眺

め、季節のうつり変わり

を感じました。 

 



各事業所からのお知らせ 
 

ケアハウス１番館 
軽費老人ホーム（ケアハウス）・特定施設入居者生活介護 

介護保険適用の老人ホームです。 

自然豊かな高台から、季節の移り変わりを感じられる環

境です。 

入居者募集中です！！ 
詳しくは下記へお問合せください。 

 

生活相談員：幅下・坂腰・小山田 

ケアハウス１番館ショートステイ 
短期入所生活介護 

送迎・食事・入浴・健康チェック等のサービスで、安心

してお泊りいただけます。 

 

利用者募集中です！！ 
ご利用に関するご相談受付中です。 

 

生活相談員：幅下・坂腰・小山田 

１番館デイセンター 
通所介護 

個別機能訓練で、生活機能の維持・向上を目指し、日常生

活の充実を支援します。 

お試し無料体験実施中！ 

利用者募集中です！！ 

 
生活相談員：山際・下谷・南・島ノ上 

２番館デイセンター 
通所介護 

個別機能訓練で、生活機能の維持・向上を目指し、日常

生活の充実を支援します。 

お試し無料体験実施中！ 

利用者募集中です！！ 

 
生活相談員：井田・丸岡・戸田・岡田 

高齢者住宅２番館 
サービス付き高齢者向け住宅 

安否確認や生活相談の基準を満たす、食事付きの高齢者

向け賃貸住宅です。 

体験入居・短期入居が可能です。 

見学などお気軽にご相談ください！ 

詳しくは下記へお問合せください。 

生活相談員：上田 

１番館ヘルパーステーション 
訪問介護 

訪問介護員が訪問して、生活援助・身体介護などの日常

生活を支援します。 

必要に応じ、ケアマネージャー・主治医・訪問介護など

多職種と連携して、安心して生活できるよう支援します。 

 
サービス提供責任者：荒川 

１番館ケアプランセンター 
居宅介護支援 

 

介護が必要な状態になっても、在宅で安心して生活を送

っていただけるよう、お手伝いします。 

 

ご相談は無料です。お気軽にご相談ください。 

ケアマネージャー：坂腰 

ケア２１高齢者困りごと相談室 
 

後見人や相続・遺言・不動産など、どこに相談したら良

いかわからないことや法律のお悩みがありましたらご相

談ください。 

 

ご相談は無料です。お気軽にご相談ください。 

相談員：吉良 

 

― 編集後記 ― 
 

新年明けましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願いいたします。 

皆様のご健康とご多幸を心から祈念し、 

新年のご挨拶とさせていただきます。   編集：事務局 

ケア２１ホームページ 

https://www.care21.or.jp/ 

 

facebook 

新しい情報を掲載しています。 

是非ご覧ください。 

 

       
☆清掃業務  ☆調理補助  

詳しい内容を知りたい方は、下記連絡先まで。待遇、勤務条件等についてお気軽にお問合せください。 

見学も随時受け付けております。お越しになって職場の雰囲気などをご覧ください。   
担当：田口 

 

職員募集中です！！ 


